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BAHAMY - NASSAU, WYSPA NEW PROVIDENCE

Bahamy

Turkusowa woda, biate plaze, kolorowe kamieniczki Nassau i rytm
Junkanoo. Bahamy to karaibski raj na wyciagniecie reki.
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Top 10 atrakeji - plan na 1-3 dni - mapa - jedzenie - praktyezne porady notobujaj.pl




NA DOBRY POCZATEK
Witaj na Bahamach!

Bahamy to ponad 700 wysp na Atlantyku z jedna z najczystszych wod na swiecie. Wiekszosc podroznych
- rowniez pasazerow rejsow - trafia do Nassau, stolicy na wyspie New Providence, gdzie statki cumuja
przy Prince George Wharf, tuz obok kolorowej Bay Street.

W Nassau zobaczysz kolonialne budynki w pastelowych barwach, forty strzegace portu i Queen's
Staircase wykute w skale. Za mostem lezy Paradise Island z kurortem Atlantis i plazg Cabbage Beach, ana
zachodzie - Cable Beach.

W skroécie.
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Wospolnota Bahamow dolar bahamski (BSD) = 1 USD; angielski
dolary amerykanskie
przyjmowane wszedzie

- NAJLEPSZA PORA 57 LOT Z POLSKI (5) STREFA CZASOWA
grudzien-kwiecien ( iH brak lotéw bezposrednich - ok. -6 hwzgledem Polski
czerwiec-listopad sezo 13-16 hz przesiadka (np. w USA

huragandw lub Europie)

B Z LOTNISKA DO CENTRUM
Lotnisko Massau (NAS): licencjonowana taksowka do centrum w ok. 20- 30 min (stata taryfa). Autobusy jitney nie
aja na lotnisko. Port rejsowy lezy w samym centrum, przy Bay Street.
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MUST SEE

Top 10 atrakciji

Prince George Wharf i Bay Street

Mabrzeze rejsowe i gtowna ulica Nassau ze sklepami,
kawiarniami i kolonialng zabudowa.

Straw Market

Targ z wyrobami z plecionki, rekodzietem i
pamiatkami - targuj sie z usmiechem.

Fort Charlotte

Majwiekszy fort Nassau z XVl w., z lochami |
armatami nad zatoka.

Junkanoo Beach

Majblizsza portowi plaza, kilka minut spacerem od
statkdw.

Paradise Island i Cabbage Beach
Wyspa z kurortem Atlantis (akwaria, park wodny) i
diuga, biata plaza Cabbage Beach.
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Parliament Square

Rézowe budynki parlamentu w stylu kolonialmym z
pomnikiem krolowe] Wiktorii.

Queen's Staircase i Fort Fincastle

66 stopni wykutych w wapiennej skale przez
niewaolnikdw: na gorze fort z widokiem na port.

Arawak Cay (Fish Fry)

Kolorowe budki z jedzeniem - najlepsze miejsce na
satatke z konchy i lokalna muzyke.

Ardastra Gardens

Mini-zoo i ogrod, stynne z pokazéw maszerujacych
flamingdw - narodowego ptaka Bahamdw:.

Cable Beach

Kilometrowa plaza na zachéd od centrum z
resortamii spokojna woda.



GDZIE CO JEST

Mapa atrakcji
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Mapa: dane © OpenStreetMap contributors (openstreetmap.org/copyright), licencja ODbL. Mumery odpowiadaja liscie Top 10
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GOTOWY PLAN

Bahamyw 1, 2lub 3 dni
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Dzien

Nassau

RANO

Bay Street, Parliament Square i
Straw Market.

RANOQ

Paradise Island - Cabbage Beach.

RANO

Reijs todzig na snorkeling lub do
pobliskich wysepek.

PO POLUDNIU
Queen's Staircase i Fort Fincastle.

PO POLUDNIU

Atlantis (alowaria, park wodny -
bilety dla gosci spoza hotelu).

PO POLUDNIU
Fort Charlotte i Ardastra Gardens.
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WIECZOREM

Kolacja na Arawak Cay - conch
salad i muzyka.

WIECZOREM

Zachad stofca na Cable Beach.

WIECZOREM

Wieczor przy Junkanoo Beach.

{Massau) z lotu ptaka

Wskazowka: Na dzien postoju statku w Massau najlepiej sprawdza sie Bay Street + forty rano i plaza po potudniu - wszystko

blisko portu.
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dise Island przy

Co zjesc i wypiéc
Conch salad

Surowa kancha z limonka, paprvka i cebula - narodowy
przysmak,

Conch fritters
Smazone kulki z koncha - idealne na przekaske.

Guava duff

Deser z guawa | sosem maslanym.

Cracked conch
Panierowana i smazona koncha.

Johnnycake
Stodkawy chlebek podawany do dan gltéwnych.

Rum cake i Kalik
Ciasto rumowe na pamiatke i lokalne piwo.

Dobra rada: Ma Arawak Cay zjesz taniej i bardziej lokalnie niz w restauracjach przy porcie.

GDZIE SIE KRECIE

Dzielnice i okolice

Downtown Nassau
Port, Bay Street, zabytki.

Cable Beach
Resorty i spokojna plaza.
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Paradise Island
Atlantis i najlepsze plaze.

Over-the-Hill
Lokalne dzielnice i kultura Junkanoo.



BEZ SPINY

Praktyczne porady

Pienigdze Wijazd
Polacy nie potrzebuja wizy na kratki pobyt: przy

przesiadce w USA wymagane ESTA.

Dolar bahamski = dolar USA; oba przyjmowane. Karta w
wiekszosci miejsc.

Napiwki Bezpieczenstwo
Ok. 15% - w restauracjach czesto doliczane Trzymaj sie ruchliwych miejsc, nie pokazuj kosztownosci,
automatycznie (sprawdz rachunek). nocya korzystaj z taksowek.

stonce

Bardzo silne storice - krem z hltrem przyjaznym rafie i
nakrycie ghowy.

Gniazdka
Typ A/B, 120V - potrzebna przejsciowka.

Za darmo (lub prawie)
Plaze publiczne (Junkanoo, Cabbage, Cable Beach) v Spacer po Bay Street
Queen's Staircase ¢ Parliament Sguare

Zachad stonca nad portem ¢ Parada Junkanoo {26 grudnia i 1 stycznia)

Szukasz lotui
noclegu?
Aktualne oferty do miasta
Bahaméw znajdziesz na

notobujaj.pl

I, licencja Pexels, Zrodta informacii:

2026, Ceny, rozktady | godziny otwarcia moga sie zmieniad - sprawdz
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